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Программа учебного предмета «Ритмика» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств», утвержденных 

приказом Министерства культуры Российской Федерации. 

На занятиях по ритмике происходит непосредственное и всестороннее 

обучение ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, двигательного, 

физического и интеллектуального развития. 

Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, ритм, 

помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с теоретическими 

основами музыкального искусства. 

Дети получают возможность самовыражения через музыкально-игровую 

деятельность. 

Цель - развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных 

способностей, обучающихся через овладение основами музыкально-ритмической 

культуры. 

Срок освоения программы «Ритмика» для детей, поступивших в ДШИ в первый 

класс в возрасте с шести до двенадцати лет, составляет 1 год. 

В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах 

учебного времени, содержание учебного предмета, требования к уровню подготовки 

учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, методическое обеспечение 

учебного процесса, список литературы. Текущий контроль осуществляется 

регулярно (с периодичностью не более чем через два, три урока) в рамках расписания 

занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта в конце 2 четверти и 

переводного академического зачёта в конце 4 четверти. Итоговая аттестация в 4 

классе. 


