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Программа учебного предмета «Народно-сценический танец» разработана на 

основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», 

утвержденных приказом Министерства культуры Российской Федерации. 

Учебный предмет «Народно-сценический танец» направлен на приобщение 

детей к хореографическому искусству, на эстетическое воспитание обучающихся, на 

приобретение основ исполнения народного танца, а также на воспитание 

нравственно-эстетического отношения к танцевальной культуре народов мира. 

Обучение народно-сценическому танцу совершенствует координацию 

движений, способствует дальнейшему укреплению мышечного аппарата, развивая те 

группы мышц, которые мало участвуют в процессе классического тренажа. Кроме 

того, занятия народно-сценическим танцем позволяют обучающимся, овладеть 

разнообразием стилей и манерой исполнения танцев различных народов, в 

значительной степени расширяют и обогащают их исполнительские возможности, 

формируя особые исполнительские качества и навыки. 

Целью является развитие танцевально-исполнительских и художественно-

эстетических способностей, обучающихся на основе приобретенного ими комплекса 

знаний, умений, навыков, необходимых для исполнения различных видов народно-

сценических танцев, танцевальных композиций народов мира 

Объем учебного времени на освоение предмета по учебному плану предлагается 2 

часа аудиторных занятий в неделю. Общая трудоемкость учебного предмета 

«Народно-сценический танец» при 3-летнем сроке обучения составляет 420 часа. Из 

них: 210 часов - аудиторные занятия, 210 часов - самостоятельная работа. 

Срок реализации учебного предмета для детей, поступивших в ДШИ в возрасте с 

6 до 12 лет осуществляется со 2 по 4 классы. 

В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах учебного 

времени, содержание учебного предмета, требования к уровню подготовки 

учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, методическое обеспечение 

учебного процесса, список литературы. Текущий контроль осуществляется 

регулярно (с периодичностью не более чем через два, три урока) в рамках расписания 

занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта в конце 2 четверти и 

переводного академического зачёта в конце 4 четверти. Итоговая аттестация в 4 

классе. 


