
Аннотация к рабочей дополнительной общеразвивающей программе в 

области музыкального искусства МБУ ДО «Волоконовская ДШИ имени 

М.И.Дейнеко» Волоконовскогорайона Белгородской области 

"Классический танец" (срок обучения 4 года) 

Программа учебного предмета «Классический танец» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при 

реализации общеразвивающих программ в области искусств», утвержденных 

приказом Министерства культуры Российской Федерации. Данная программа 

имеет художественно-эстетическую направленность.   

Учебный предмет «Классический танец» направлен на приобщение детей к 

хореографическому искусству, на эстетическое воспитание обучающихся, на 

приобретение основ исполнения классического танца. Данная программа приближена к 

традициям, опыту и методам обучения, сложившимся в хореографическом образовании, 

и к учебному процессу учебного заведения с профессиональной ориентацией. 

Ее освоение способствует формированию общей культуры детей, музыкального 

вкуса, навыков коллективного общения, развитию двигательного аппарата, 

мышления, фантазии, раскрытию индивидуальности. 

Цели: 

-   развитие личности обучающегося; 

-   социальная адаптация; 

-   формирование духовно-нравственных ценностей; 

-   расширение кругозора; 

-   укрепление здоровья; 

-   подготовка двигательного аппарата учащихся к исполнению танцевального 

материала различного характера, разнообразных жанров, различной степени 

технической трудности; 

-   воспитание трудолюбия; 

-   воспитание исполнительской культуры. 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

 Занятия проводятся в мелкогрупповой (от 4 до 10 человек), рекомендуемая 

продолжительность урока - 40 минут. Мелкогрупповая форма позволяет 

преподавателю лучше узнать обучающихся, их возможности, трудоспособность, 

эмоционально-психологические особенности. 

Срок освоения программы для детей, поступающих в школу в первый класс в 

возрасте с 6 до 12 лет составляет 4 года. Занятия проходят в групповой форме.  

         В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах 

учебного времени, содержание учебного предмета, требования к уровню 

подготовки учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, методическое 

обеспечение учебного процесса, список литературы. Текущий контроль 

осуществляется регулярно (с периодичностью не более чем через два, три урока) в 

рамках расписания занятий. Промежуточная аттестация проводится в форме зачёта 

в конце 2 четверти и переводного академического зачёта в конце 4 четверти. 

Итоговая аттестация в 4 классе. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе в области музыкального искусства МБУ ДО 

«Волоконовская ДШИ имени М.И.Дейнеко» Волоконовскогорайона 

Белгородской области 

"Гимнастика" (срок обучения 4 года) 

Программа учебного предмета «Гимнастика» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 



искусств», утвержденных приказом Министерства культуры Российской 

Федерации.  

Полноценная подготовка обучающихся предполагает высокую степень 

гибкости тела и умение управлять своими движениями. 

Для развития данных качеств в программу обучения вводится учебный 

предмет «Гимнастика», задача которого состоит в том, чтобы с помощью 

специальных упражнений подготовить детей к успешному освоению движений 

классического танца. 

Основное достоинство гимнастики, как средства физического воспитания 

обучающихся, заключается в том, что она располагает большим разнообразием 

физических упражнений и методов, при помощи которых можно оказывать 

положительное воздействие на организм ребенка, способствовать развитию 

двигательного аппарата и формировать необходимые двигательные навыки. 

Учитывая физиологические особенности организма человека, занятия 

балетной гимнастикой необходимо начинать с раннего возраста, когда костно-

мышечный аппарат ребенка уже достаточно окреп для физических нагрузок, но еще 

гибкий и восприимчивый для развития необходимых навыков и умений в области 

хореографии. 

Целью учебного предмета является обучение и овладение 

обучающимися специальными знаниями и навыками двигательной 

активности, развивающими гибкость, выносливость, быстроту и 

координацию движений, и способствующими успешному освоению 

технически сложных движений. 

 Срок освоения программы для детей, поступающих в школу в первый 

класс в возрасте с 6 до 12 лет составляет 4 года. Занятия проходят в 

групповой форме.  

В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах 

учебного времени, содержание учебного предмета, требования к уровню 

подготовки учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, 

методическое обеспечение учебного процесса, список литературы. Текущий 

контроль осуществляется регулярно (с периодичностью не более чем через 

два, три урока) в рамках расписания занятий. Промежуточная аттестация 

проводится в форме зачёта в конце 2 четверти и переводного академического 

зачёта в конце 4 четверти. Итоговая аттестация в 4 классе. 

 

Аннотация к рабочей дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе в области музыкального искусства МБУ ДО 

«Волоконовская ДШИ имени М.И.Дейнеко» Волоконовскогорайона 

Белгородской области 

"Народно-сценический танец" (срок обучения  4 года) 

Программа учебного предмета «Народно-сценический танец» 

разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и 

методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 



области искусств», утвержденных приказом Министерства культуры 

Российской Федерации.  

Учебный предмет «Народно-сценический танец» направлен на 

приобщение детей к хореографическому искусству, на эстетическое 

воспитание обучающихся, на приобретение основ исполнения народного танца, а 

также на воспитание нравственно-эстетического отношения к танцевальной 

культуре народов мира. 

Обучение народно-сценическому танцу совершенствует координацию 

движений, способствует дальнейшему укреплению мышечного аппарата, развивая 

те группы мышц, которые мало участвуют в процессе классического тренажа. 

Кроме того, занятия народно-сценическим танцемпозволяют обучающимся, 

овладеть разнообразием стилей и манерой исполнения танцев различных народов, в 

значительной степени расширяют и обогащают их исполнительские возможности, 

формируя особые исполнительские качества и навыки. 

Целью является развитие танцевально-исполнительских и художественно-

эстетических способностей, обучающихся на основе приобретенного ими 

комплекса знаний, умений, навыков, необходимых для исполнения различных 

видов народно-сценических танцев, танцевальных композиций народов мира 

Объем учебного временина освоение предмета  по учебному плану 

предлагается 2 часа аудиторных занятий в неделю. Общая трудоемкость 

учебного предмета «Народно-сценический танец» при 3-летнем сроке 

обучения составляет 420 часа.  Из них: 210 часов – аудиторные занятия, 210 

часов – самостоятельная работа. 

Срок реализации учебного предмета  для детей, поступивших в ДШИ в 

возрасте с 6 до 12 лет  осуществляется со 2 по 4 классы. 

В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах 

учебного времени, содержание учебного предмета, требования к уровню 

подготовки учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, 

методическое обеспечение учебного процесса, список литературы. Текущий 

контроль осуществляется регулярно (с периодичностью не более чем через 

два, три урока) в рамках расписания занятий. Промежуточная аттестация 

проводится в форме зачёта в конце 2 четверти и переводного академического 

зачёта в конце 4 четверти. Итоговая аттестация в 4 классе. 

 

Аннотация к рабочей дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе в области музыкального искусства МБУ ДО 

«Волоконовская ДШИ имени М.И.Дейнеко» Волоконовскогорайона 

Белгородской области 

"Ритмика" (срок обучения  4 года) 

Программа учебного предмета «Ритмика» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 



искусств», утвержденных приказом Министерства культуры Российской 

Федерации.  

На занятиях по ритмике происходит непосредственное и всестороннее 

обучение ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, 

двигательного, физического и интеллектуального развития. 

Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, 

ритм, помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с 

теоретическими основами музыкального искусства. 

Дети получают возможность самовыражения через музыкально-игровую 

деятельность. 

Цель - развитие     музыкально-ритмических     и   двигательно-танцевальных 

способностей, обучающихся   через   овладение   основами   музыкально-

ритмической культуры.  

Срок освоения программы «Ритмика» для детей, поступивших в ДШИ  в первый 

класс в возрасте с шести  до двенадцати лет, составляет 1 год. 

    В рабочую программу входят: пояснительная записка, сведения о затратах 

учебного времени, содержание учебного предмета, требования к уровню 

подготовки учащихся, формы и методы контроля, критерии оценок, 

методическое обеспечение учебного процесса, список литературы. Текущий 

контроль осуществляется регулярно (с периодичностью не более чем через 

два, три урока) в рамках расписания занятий. Промежуточная аттестация 

проводится в форме зачёта в конце 2 четверти и переводного академического 

зачёта в конце 4 четверти. Итоговая аттестация в 4 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе в области музыкального искусства МБУ ДО 

«Волоконовская ДШИ имени М.И.Дейнеко» Волоконовскогорайона 

Белгородской области 

"Подготовка концертных номеров" (срок обучения  4 года) 

Программа учебного предмета «Подготовка концертных номеров» 

разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и 

методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 

области искусств», утвержденных приказом Министерства культуры 



Российской Федерации. Данная программа имеет художественно-

эстетическую направленность.   

Учебный предмет «Подготовка концертных номеров» направлена на 

приобщение детей к хореографическому искусству, на эстетическое 

воспитание обучающихся, на приобретение основ исполнения классического 

танца. 

Содержание учебного предмета «Подготовка концертных номеров» тесно 

связано с содержанием учебных предметов «Ритмика», «Гимнастика», 

«Классический танец». Учебный предмет «Подготовка концертных номеров» 

является фундаментом обучения для всего комплекса танцевальных предметов, 

ориентирован на развитие физических данных обучающихся, на формирование 

необходимых технических навыков, является источником высокой 

исполнительской культуры, знакомит с высшими достижениями мировой и 

отечественной хореографической культуры. 

Данная программа приближена к традициям, опыту и методам обучения, 

сложившимся в хореографическом образовании, и к учебному процессу учебного 

заведения с профессиональной ориентацией.Ее освоение способствует 

формированию общей культуры детей, музыкального вкуса, навыков 

коллективного общения, развитию двигательного аппарата, мышления, 

фантазии, раскрытию индивидуальности. 

Цели: 

-   развитие личности обучающегося; 

-   социальная адаптация; 

-   формирование духовно-нравственных ценностей; 

-   расширение кругозора; 

-   укрепление здоровья; 

-   подготовка двигательного аппарата учащихся к исполнению 

танцевального материала различного характера, разнообразных жанров, 

различной степени технической трудности; 

-   воспитание трудолюбия; 

-   воспитание исполнительской культуры. 

 Срок освоения программы для детей, поступающих в школу в первый класс 

в возрасте с 6 до 12 лет составляет 4 года. Занятия проходят в групповой 

форме.  

Настоящая программа отражает разнообразие репертуара, его 

академическую направленность, а также возможность индивидуального 

подхода к каждому ученику Количество музыкальных хореографических 

постановок, рекомендуемых для изучения в каждом классе, дается в 

годовых требованиях. 

 

 

 

 
 



 


